
BBC 糖尿病患者のための生活改善プロジェクト(仮) 原題：Australia’s Health Revolution with Michael Mosley
日本語字幕監修：柏崎純子（共立女子大学看護学部 准教授）
DVD／全3巻／各55分／セット本体予価126,000円＋税、各巻本体予価42,000円＋税／
2025年（原版：2021年）／日本語字幕・英語字幕版（音声：英語）／
原版制作：ⒸAn Artemis Media production／提供：BBC Studios
日本語字幕版制作・発行：丸善出版株式会社 https://www.maruzen-publishing.co.jp

著作権処理済商品

●制作中のため、価格・発売時期等は一部変更になる場合があります。ご了承ください。
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発売予定

2型糖尿病患者の増加が世界で問題になっている。この番組では、オーストラリアの糖尿病患
者が医師やアドバイザーのもとで自身の生活習慣を知り、食生活や運動習慣を改善するプロ
ジェクトの様子を送る。参加者たちはこのプロジェクトで変わることができるだろうか？

対面授業上映
このDVDはオンライン授業など配信でのご利用はできません。

DVDのご利用上の注意点についての詳細はこちら

写真：ⒸAndy Baker/Artemis Media, Artemis Media/Yasmin Mund, Artemis Media/David Dare Parker, Yasmin Mund/Artemis Media

日本語字幕・英語字幕版（音声：英語）

糖尿病患者のための生活改善プロジェクト(仮)
Australia’s Health Revolution with Michael Mosley

2型糖尿病患者たちが食習慣・運動習慣の改善に挑戦するプロジェクト

■第1巻 増加する糖尿病患者（仮） 商品コード1601604
■第2巻 糖尿病患者のための生活改善（仮） 商品コード1601605
■第3巻 生活改善の経過と成果（仮） 商品コード1601606

全3巻

参加者は8名。糖尿病予備軍から、合併症で眼や脚に異常がある重症の患者まで、様々な病状、
職業、生活環境の人が参加する。



糖尿病患者のための生活改善プロジェクト (仮)

BBC 2016

発行：丸善出版株式会社

関連商品のご紹介

基礎教育と臨床における看護師教育とをつなぐツールとして、医療安全や臨床看護技術に
ついて看護師および看護職を目指す学生が自ら「分かっていく楽しさ」を体験できるよう
に、病態と治療から導き出せる疾患別の適切な看護技術ならびに援助技術が学べる「臨床
看護技術シリーズ」。

著作権処理済商品※監修者の所属・肩書は制作当時のものです。

臨床看護技術シリーズ 糖尿病患者の援助技術編（13～15巻）

関連書籍のご紹介

監修：貝瀬友子（東京医療保健大学医療保健学部看護学科教授）・真野響子（東京医療保
健大学医療保健学部看護学科准教授）・大山真貴子（東京医療保健大学医療保健学部看護
学科講師）・田中博子（東京医療保健大学医療保健学部看護学科助教）
DVD／全3巻／第13巻：21分・第14巻：34分・第15巻：20分／価格：各巻 本体28,000円＋税／2011
年／商品コード：1103142, 1103143, 1103144

総合診療ブラザーズの臨床栄養講座

入院中・治療中の栄養をどう摂取するか、臨床で役立つ栄養指導・栄養療法に山田悠史医師を加
えた新生・総合診療ブラザーズと仲間たちが患者の栄養に切り込む。

山田 悠史 総監修、松本 朋弘・小澤 秀浩 企画・協力
A5判・210頁 定価3,850円（本体3,500円＋税10%） ISBN978-4-621-30815-8

私たちが毎日の食事から摂取している栄養素、炭水化物・たんぱく質・脂肪・ビ
タミン・ミネラル。これらが体内でどのような働きをし、なぜ必要なのか？バラ
ンスよく栄養をとるための先人たちの工夫とは？世界の生産地や伝統食の取材映
像を通して学ぶ。

BBC おいしさの科学 Food: Delicious

日本語字幕監修：中山 勉（東京農業大学応用生物科学部食品安全健康学科 教授）
DVD／全3巻／各50分／価格：セット 本体120,000円＋税、各巻 本体40,000円＋税／2018年
（原版2017年）／日本語字幕・英語字幕版（音声：英語）／原版制作：ⒸBBC, 2017／
提供：BBC Studios ／商品コード： 1601423, 1601424, 1601425

2025年問題を控え糖尿病（ＤＭ）は専門医の領域ではなく、プライマリケアとなった。感染症と
糖尿病のエキスパートがタッグを組み、ＤＭの特性と高齢者への作法を検証。

写真：ⒸBBC, 2016

人体に必要な栄養素の働きについて学ぶ

【高齢者のための】シリーズ 高齢者のための糖尿病診療

BBC 睡眠障害の治療と支援 フリンダース大学の不眠改善プログラム
Australia’s Sleep Revolution with Dr Michael Mosley

岩田 健太郎 監修・著、岩岡 秀明・栗林 伸一・髙瀬 義昌 著
A5判・194頁 定価3,850円（本体3,500円＋税10%） ISBN978-4-621-30367-2

日本語字幕監修：田村 典久（広島大学大学院人間社会科学研究科 准教授）
DVD／全3巻／各50分／価格：セット 本体126,000円＋税、各巻 本体42,000円＋税／2024年
（原版2024年）／日本語字幕・英語字幕版（音声：英語）／原版制作：ⒸAn Artemis Media
Production, 2024／提供：BBC Studios ／商品コード： 1601600, 1601601, 1601602

睡眠障害の治療や臨床研究で世界を牽引するフリンダース大学で実施された不眠
治療プログラムの様子を送る。睡眠専門医、心理士、歯科口腔外科医などの学際
チームが、慢性不眠症や不眠を伴う睡眠時無呼吸の改善を目指す世界初の試みで
ある。8週間のプログラムは、不眠に悩む人々の人生を変えられるのだろうか？

写真：ⒸArtemis Media




